
令和６年９月吉日 

 

小学校６年生保護者の皆様へ 

 

足立区立西新井中学校 

校長 石 井 秀 生 

 髙 倉  教 人 

部活動体験週間について 

 

 日頃より本校の教育活動にご理解とご協力をいただき感謝いたします。 

 さて、本校の教育活動に対する皆様のご理解を深めていただきたく、第２回目の学校説明会・学

校公開に併せて部活動体験週間を実施いたします。 

 つきましては、ご多用のことと存じますが、ご来校を心よりお待ち申し上げております。 

 

 

記 

 

 

１ 実 施 日  １０月１５日（火）、１６日（水）、１７日（木）、１８日（金）、 

１０月１９日（土）の５日間 

 

２ 実施場所  西新井中学校校庭、体育館または各部活動の指定場所 

 

３ 実施時間  午後４時から午後５時までです 

        ※１９日（土）の部活動体験は午後１時～午後３時の間とします。 

 

４ 体験内容 

 

部活動名 体験内容 持ち物 

野球(男女) ティバッティング ノック等 ｸﾞﾛｰﾌﾞ ﾕﾆﾌｫｰﾑ(運動着可) 

陸上(男女) ドリル 種目の体験 ストレッチ等 運動着 運動靴 

ｿﾌﾄﾃﾆｽ(男女) ボール打ち、ラリー程度 運動着 運動靴 

ｻｯｶｰ(男女) 基礎練習、ミニゲーム等 ｼｭｰｽﾞ 長めの靴下 脛
すね

あて等 

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ(女) パス、レシーブ等 運動着 運動靴 上履き 

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ(男女) シュート練習等 上履き 運動着 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ(男女) シャトル打ち 上履き 運動着 

卓球（男女） サーブ ラリー スマッシュ 試合鑑賞 上履き 運動着（ﾗｹｯﾄ） 

吹奏楽(男女) 楽器体験 マーチング体験 歓迎演奏鑑賞 動きやすい服装 

英語(男女) 英語を使った体験活動  

美術(男女) スケッチ体験 筆記用具 鉛筆HB又は2B 消しゴム 

手づくり(男女) 手芸体験  

読書(男女) 本の紹介 読書  

科学（男女） 植物採集・加工等  

 

 

 



５ 各部活動体験日程 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※校舎内、または体育館での活動は上履きに履き替えますので、シューズをご持参ください。 

※運動部および吹奏楽部については、動きやすい服装で来てください。 

※体験は、一日について１部活でお願いします。見学は、複数の部活動を見学可能です。(見学

のみの場合は申し込み無しでも大丈夫です) 

※原則的に、保護者の引率が必要になりますので、あらかじめご了承ください。 

  保護者の引率が難しい場合には、代表者の方の付き添いでも構いません。 

※スポーツ振興センターの保険は適用されませんので、万が一怪我が起こった場合は、子ども

医療証でご対応下さい。 

６ そ の 他  体験人数掌握等の関係上、申し込みは小学校を通じて行います。 

 

 

 

                 き り と り 

 

 

 足立区立西新井中学校 部活動体験 申し込み書 

体験申し込み日  １０月   日（  ）曜日  部活動名                 

１０月   日（  ）曜日  部活動名                 

１０月   日（  ）曜日  部活動名                 

１０月   日（  ）曜日  部活動名                 

１０月   日（  ）曜日  部活動名                 

     足立区立      小学校  ６年  組  児童名               

緊急連絡先(関係：    )TEL               

                           保護者名            印 

部活動名 10/15(火) 10/16(水) 10/17(木) 10/18(金) 10/19(土) 

野球 校庭 校庭 校庭 校庭 校庭 

陸上 校庭  校庭 校庭  

ｿﾌﾄﾃﾆｽ 校庭  校庭   

ｻｯｶｰ  校庭    

ﾊﾞﾚｰﾎﾞｰﾙ  体育館 校庭 体育館  

ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ 体育館  体育館  体育館 

ﾊﾞﾄﾞﾐﾝﾄﾝ 
西一小 

(西一のみ) 
  体育館 

 

卓球   生徒会室 生徒会室  

吹奏楽 3F音楽室等 4F音楽室等 4F音楽室等 4F音楽室等 4F音楽室等 

英語   3F被服室   

美術    
4F美術室 

※見学のみ 

4F美術室 

13:00～14:30 

手づくり    被服室  

読書    図書室  

科学 3F理科室   3F理科室  

問い合わせ先 

 足立区立西新井中学校 副校長 外川 鈴子    ℡ ３８９０－８１６７ 

10/9（水）までに担任の先生 

にお渡しください。 


